
 УТВЕРЖДАЮ: 

Директор школы:__________ 

                 Токарев А.Е. 

 

 

Режим дня лагеря труда и отдыха 

МБОУ «Биляр-Озерская СОШ» НМР РТ 

 

 

Элементы режима дня Пребывание детей 

с 8.30 до 14.30 часов 

Сбор детей, зарядка   8:30–9:00. 

Утренняя линейка 9.00-9.15 

Завтрак  9:15–9:45.  

Трудовая 

деятельность( регламентированая 

с перерывами, инструктаж по ТБ 

в соответствии выполняемых 

работ) 

9:45–12:00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00-14.00 

Итоги дня, свободное время 14.00-14.30 

Уход домой 14:30 

 


